A HELP Falu az
els6 olyan gyerekotthon, amelybol
nem Keriilnek az utcara az ott felnovo gyerekek, mert
nagykoruva valasukkor otthonuk a sajat tulajdonukba keriil
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1. A cunami

2004. december 26-an megmozdult a Fold Indonézidban.

A modern televiziozas koraban, amikor egyenes adasban latunk forradalmakat, habortkat, terrorista- és
antiterrorista akciokat, jarvanyokat, ¢hinséget valamint természeti katasztrofakat, megtanultuk, mennyire
védtelenek vagyunk.

Az Ujabb ¢és Ujabb sokk, és azok feldolgozéasa (tavolitasa) soran gy tlint, egyre érzéketlenebbé valunk
masok szenvedései irant.

Most azonban megmozdult a Fold és megmozdult a Vilag.

Helyenként 36 méter magas hullamokkal a szarazfoldre csapodva eljétt a ,,cunami”.

Néhany ora alatt végigpusztitotta dél-kelet Azsiat, s elért Afrikaig.

A szemiink lattara tlintek el falvak €s varosok, szazezrek haltak meg €s milliok valtak hajléktalanna.






Ebben a vonatban 1800 gyerek és feln6tt halt meg.

Minden védekez6 mechanizmusunk cséddt mondott a borzalmas pusztitds lattan, sokunkban felsejlett a
,vilag vége”, a tudositok atomtadmadashoz hasonlitottak a viz erejét.



2. A HELP Program

Onkéntesekbél 4116 csoportunk a cunami utan egy honappal kidolgozta a HELP Programot.
Az els6 HELP Falut a Baptista Szeretetszolgalat Alapitvany Sri Lankan nyitotta meg 2006. majusaban.

HEarLTH EGESZSEG (egészségiigyi, pszicholégiai segitség)
Ebpucarion OKTATAS  (alapfokii oktatds)

LiFE ELET (élet-, lakas- és munkafeltételek)
ProtECTION VEDELEM (sziilG- és gyermekvédelem)

Tobb hazbol és szakmai egységekbol allo intézmeényt épitettiink fel, amelyben

A HELP Program nem csak a természeti-, vagy human katasztrofak esetén lehetséges segitségnyujtas
kiilonleges formadja, hanem megvalosithato barmely olyan orszagban is, ahol gyermekmentés sziikséges,
mert tomegesen halnak meg, lesznek gyerekkereskedelem dldozatai arva és/vagy ellatatlan gyerekek.
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3. A HELP Falu sajatossagai

A HELP Faluban a katasztréfa soran, vagy egyéb okbdl arvan maradt gyerekeket a velik egy
haztartasban €106, sajat gyerekiiket elvesztett hazasparok nevelik.

A gyerekek ¢€s a felndttek elvesztett csaladjat igyekszik pdtolni.
Az egy-egy ¢€letkozdsségben nevelt gyerekek szama koveti az adott orszag csaladmodelljét.

Az els6 olyan gyerekotthon a vildgon, amelyben nincs rotacid, tehat a nagykortva valé gyerekek
helyére nem keriilnek ujak.

Nem csak gyerekotthon, hiszen harom generacidonak biztosit élet- ¢s lakésfeltételeket, ellatast,
gondozast €s kezelést.

Az egyes hazak, valamint a felszerelési- €s beszerzési targyak a HELP Faluban ¢l6 gyerekek
nagykoriva valasakor a gyerekek, neveldsziilok, nagysziilok osztatlan tulajdonava vélnak, vagy
kozos haszonélvezetébe keriilnek.

A HELP Falut eleve gy alakitjuk ki, hogy az egyes lakoéhazak sajat kertjiikkel 6nalld egységként is
funkcionalni tudjanak a késébbiekben.

Munkahelyeket biztosit a felndtteknek, elsésorban a veliik egylitt €16 gyerekek nevelésének,
gondozéasanak ellatasaval, illetve a HELP Faluban végzett egyéb tevékenységek (kertész, banan- €s
kokusztermesztd, allattenyésztd, karbantartd, sofor, stb.) elvégzésével, megfeleld bérezés mellett.

Tovabbi munkahelyeket biztosit kiils6s szakembereknek (menedzser, konyveld, tanarok, orvos,
pszichologus, konduktorok, stb.).

10) A HELP Falu a tagabb k6zosségbe szervesen integralodo szolgaltatd kozpontként is mikodik.

11) Az els6, modell intézmény a HELP Village Resource Centre a kovetkez0 szolgaltatasokat nyqjtja a

kozség és a régio lakosai szamara:
orvosi ellatas
mozgassériilt gyerekek konduktiv terapiaja
ovoda — iskola elokészitd
tanfolyamok (computer, angol nyelv, varras)
korrepetalas (matematika, szingaléz nyelv, tudomanyok)
miivészeti képzes (rajz, ének, zene, tanc, filmklub)
konyvtar
jatszotér
szinpad
sportolasi lehetdség (karate, roplabda, tollaslabda, asztali tenisz)

12) A HELP Falu altal biztositott gyermekvédelmi- és szocidlis megoldasok, szolgéaltatdsok nem csak a

természeti-, vagy human katasztrofa taléldi részére jelentenek hosszl tavih megoldast. Alkalmazhato
minden olyan orszagban, ahol a nélkiil6zés miatt gyerekek szenvednek vagy halnak meg, lesznek
gyerekmunka, gyerekkereskedelem vagy gyerekrabszolgasag aldozatai.

13) A HELP Falu kivitelezése €s fenntartasa rendkiviil olcso.

14) A Sri Lankan 2006. majusa oOta iizemeld HELP Falu bizonyitja, hogy a modell miikoddképes és

hatékony.



4. Az elso HELP Falu

Az alapké letétele 2005.
szeptemberében volt.

Az ¢épitkezés kilenc honapig
tartott.

Az els6, modell intézményt a
HELP Village Resource
Centre-t Sri  Lanka D¢l
Tartomanyaban, Kahawa
kozségben épitette fel a
Baptista Szeretetszolgalat
Alapitvany.
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szolgaltatd kozpont, benne iskola el6készitd, orvosi és konduktori szobak, mellette jatszotér, szinpad
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A HELP Program legjelentésebb értéke, hogy az arva gyerekeknek nagykoruva valasukkor nem kell
elhagyniuk otthonukat, sajat tulajdonukka, és nevelésziileik, nagysziileik tulajdonava valik az

ingatlan.
A fenntartasi koltségek is megszlinnek a gyerekek nagykortiva valasaval, tehat a tdmogatas biztositasa
belathat6 iddre szol6 elkotelezettséget jelent.



5. A viz

Isare (12), Dimutu (13), Thilina (14) és Krishante (26) nézik az 6ceant.

Tartasukbol és tekintetiikb6l nem nehéz kitalalni, mit éreznek, mire gondolnak.

M¢ély fajdalmat, gyaszt és félelmet éreznek, a cunamiban elhunyt szeretteikre gondolnak.

Nézik a vizet és én nézem Oket. Minek hoztam ide 8ket? Tudhattam volna, hogy nem fognak fiirdeni. Sutdn
allnak ujonnan vasarolt szonadragjaikban, s néman nézik a vizet.

Isare a 13 éves batyjat és négyéves Occsét, Dimutu és Thilina 15 éves novériiket, Krishante négyéves
kislanyat és négyhonapos kisfiat gyaszolja ujra.

Percekig allunk igy — 6k nézik az 6ceant, én nézem Oket. A gyerekek hirtelen iitni kezdik a vizet.

A partmenti hotel medencéjénél is hallani az 6cean diiborgését, érezni illatat.

Megbesz¢ltiik Krishante-val, a HELP Falu egyik neveldsziildjével, hogy megtanitjuk a gyerekeket uszni.
Most mind a négyen dobbenten néznek ram, amikor belemegyek a medencébe. Erzem, kegyeletsértést
kovetek el.

»Stop!” — kidltja Isare, amikor a viz a derekamig ér. A gyerek szemében rémiiletet és aggodalmat latok. A
harom gyerek korusban probal kiparancsolni, amikor a mélyviz felé iszom. Mire szamitottam? Onfeledt
lubickolasra? Vizbe ugralasra és labdazasra? Igen.

Helyette ujra felszakitottam a sebeket, megerdsitem a félelmeket. S akkor tdmadt egy Otletem.

Siitit és Colat rendeltem, s meghivtam az asztalunkhoz a hotel menedzserét, akit kineveztem
,uszoémesternek”. Susil elméletben elmagyarazta a gyerekeknek, hogy kell uszni, majd kéz a kézben,
1épcsdfokrol 1épesdfokra bevitte Oket a kismedencébe, s nagy tiirelemmel elkezdte dket tanitani.

Csak Krishante nem jott be a vizbe — abba a kdzegbe, ami masfél éve elragadta Téle gyerekeit.

Most mosolyogva nézem, amikor hétvégén gyerekeink elhivjak barataikat, s elkezdik tszni tanitani dket, a
medencében vizilabddznak vagy az 6cean partjan jatszanak.

Isare a viz alatt végiglissza a 15 méteres medencét. A ,,tabunak” vége.




6. Elet a HELP Faluban

Lessie nem szenved almatlansdgban. Washanthe viszont igen. Kettdjiikk temperamentum kiilonbsége
kovetkeztében az egész HELP Falu (beleértve az éjjeliort is) kialvatlansdgban szenved.

Washanthe 22 éves. Mar reggel négykor buzog benne a tenni akaras. Ekkor még
mindenki (beleértve az é&jjeliort is) alszik. Csak Lessie kutya csoval. Ezt azonnal
megbanja, amikor Washanthe sétdlni rancigdlja. Kelletleniil hdédol be az
erdszaknak. Négy izmos ldba fOleg az ajtoknal és a 1épcs6kon szerez szdmara
helyzeti eldnyt a nala csak néhany kiléval nehezebb Washanthe-val szemben.

Dulakodasukra egyelore csak a foépiiletben lakok riadnak fel.

A szabadba kiérve fordul a kocka. Lessie megérzi a hajnal hiivosét (35 fok), a fii nedvességét (a levegd
paratartalma csak 99 szazalékos), s 6nmagahoz képest fékevesztett rohandsba kezd. Ez koriilbeliil annyit
jelent, hogy lomhén, de folyamatosan tart kelld tavolsdgot Washanthe-tol, nehogy visszavigye a tikkaszto
lakasba. Washanthe egyre kétségbeesettebben, egyre dithdsebben, igy egyre torzabban iivolti Lessie nevét.
Ekkor negyed 6t van. Sorban gyulladnak ki a halészobak fényei. Azokban nem a kutya nevét emlegetik
kétségbeesetten és dithosen. Fél oran beliil Lessie kifarad. Washanthe személyes sikerként éli meg, hogy
végre elkapta. A haldszobak fényei kialszanak.

Feltehetden az egész falu oriil, hogy — bar a gyerekek adtak nevet a tehénnek, a kacsaknak, csirkéknek és
nyulaknak — Washanthe ezeket nem tudta megjegyezni, igy reggel hatig tart6 ellatdsukba sokkal kevesebb
személyes elem vegylil, mint a kutya esetében.

A falu lakoi visszaaludtak. Néhanyan biztos édes, és vagyteljesité almot latnak, melyekben a rafinalt
kinzéasok szenvedo alanya Washanthe.

Csak az ¢éjjeli6r nem alhat ujra. O morgolodik, s nem almodik, hanem fantizial Washanthe-val
kapcsolatban.

Lessie masodik sétaltatasaba (reggel hétkor) mindkét részrél még tobb kétségbeesett elem vegyiil, de ezt
mar szérakozva nézik a kozben iskolai puccparadéba 61tozott gyerekek, s neveldsziileik, nagysziileik.
Legujabb széles karimaju kalapjaban megérkezik Duma, a harmadik f64allasu munkatarsunk.

Mis-mas kalapot hord a gereblyézéshez, a generator feltdltéséhez,
a viztisztito karbantartdsdhoz, a butormozgatashoz a fi
locsolasahoz és a banan- vagy kdkusz szedéséhez.

Még nem sikeriilt kideriteni, hol tartja a kalapjait, de tény, ha 1j
feladattal bizzuk meg, 1j kalap tetszeleg a fején.



Amikor a gyerekek megjonnek az iskolabol, befaljak a kajat, és
irany Hikkaduwa, a Sunils Szall6 uszod4ja. Ha nem tudjuk elvinni
Oket, kriketteznek, kerékparoznak, roplabdaznak, ,,karomboznak”
(népi jaték) vagy computereznek a HELP Faluban.

Csak a szerda a kivétel, amikor délutan a részallast orvosunk vizsgélja a gyerekeket.

A kotott programok, szakkorok hétkdznapokon délutan 6tkor kezdddnek, utana vacsora, TV.

Este tiz fel¢ a falu elcsendesedik, a bennlakok (beleértve az éjjeliort) kiszamoljak, hogy mar csak hat 6ra
van addig, amig Washanthe felriasztja oket.

Pedig Sri Lankan is lehet altatot kapni.
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7. A gyiru
Kaptam.
Gyfrit kaptam.
Gyfrit kaptam Ranga-tol.
Gylriit kaptam a 13 éves Ranga-tol.
Gylirit kaptam a 13 éves kisfiutol, Ranga-tol.
Arany gytrit kaptam a 13 éves kisfiutol, Ranga-tol.
Apja arany gylirlijét kaptam a 13 éves kisfiatol, Ranga-tol.
Halott apja arany gytir{ijét kaptam a 13 éves kisfiutol, Ranga-tol.
Halott apja emlékét, arany gylirlijét kaptam a 13 éves kisfiatol, Ranga-tol.
Halott apja egyetlen emlékét, arany gytirijét kaptam a 13 éves kisfittol, Ranga-tol.
Halott apja egyetlen emlékét, arany gytirijét kaptam ajandékba a 13 éves kisfititdl, Ranga-tol.
Halott apja egyetlen emlékét, arany gytirijét kaptam bucsuzaskor ajandékba a 13 éves kisfiutol, Ranga-tol.

Halott apja egyetlen emlékét, arany gytirijét kaptam Sri Lankan, bucstizaskor ajandékba a 13 éves kisfiutol,
Ranga-tol.

Halott apja egyetlen emlékét, arany gytrijét kaptam Sri Lankan, a HELP Faluban bucstzaskor ajandékba a
13 éves kisfiutol, Ranga-tol.

,»Minden gylirti l1athatd szeme egy lathatatlan lancnak.” (Thomas Mann)









